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NEURO: Relacionado con el sistema nervioso
Acompañamiento del proceso terapéutico con la integración hemisférica  
Diferentes sistemas de trabajo para la integración cerebral
Entrar en coherencia cerebral para cumplir nuestros objetivos de vida
Trauma y síntoma  

SOMA: Relacionado con el sistema corporal
El cuerpo como recipiente de la experiencia de vida
Consciencia y trabajo corporal, respiratorio y vocal
Liberación de las emociones bloqueadas con el cuerpo como vehículo
Técnicas de testaje corporal kinesiológico para entender su lenguaje, su estress y su placer

RESSONANT: Relacionado con el sistema frecuencial 
Importancia de la fecuencia sonora para la curación
Entrar en coherencia a través de la palabra
Integración hemisférica a través del sonido
Regulación del campo electromagnético
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BLOQUES DE TRABAJO

LA MIRADA SISTÉMICA EN EL ACOMPAÑAMIENTO Y EL PROCESO TERAPÉUTICO
MANEJO DE LAS HERRAMIENTAS SISTÉMICAS (colores sistémicos, configuraciones sistémicas…)
PROFUNDIZACIÓN EN LOS INDICADORES (numerología, arcanos del tarot…)

INTEGRACIÓN CEREBRAL DEL PROCESO TERAPÉUTICO A TRAVÉS DEL CUERPO, LA VISIÓN, 
LAS FRECUENCIAS Y EL CAMPO ELECTROMAGNÉTICO
INTEGRACIÓN DEL TRAUMA Y LOS SÍNTOMAS

PRÁCTICAS DE NSR BAJO LA MIRADA SISTÉMICA DE TODAS LAS HERRAMIENTAS
CERTIFICACIÓN COMO TERAPEUTA NSR (asistencia mínima del 80% de la 
formación)
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FECHAS FORMATIVAS:

Módulo 1: 14 de octubre 

Módulo 2: 11 de noviembre

Módulo 3: 13 de enero

Módulo 4: 17 de febrero

Módulo 5: 16 de marzo

Módulo 6: 13 de abril

Módulo 7: 11 de mayo

Residencial: 14-15-16 de junio (viernes tarde, domingo mañana)

HORARIO:

de 9h30 a 14h30 y de 16h a 20h

120h de formación

35h de trabajo personal 

85h de trabajo presencial 
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FORMADORES

JONAINA SALVADOR
PÉREZ

CARLES PARELLADA
ENRICH

Maestro, psicomotricista, terapeuta familiar y constelador, cofundador de la 
Asociación MES (Movimiento Educativo Sistémico) y de la Red de Pedagogía 
Sistémica de Catalunya, formador de equipos educativos y facilitador de 
conversaciones con familias, supervisor
de equipos multiprofesionales que trabajan con colectivos de niños, jóvenes y 
familias en situación de riesgo en el ámbito social, sanitario y de la justicia. Ha 
escrito varios artículos sobre educación para revistas especializadas, y es 
coautor de libros sobre Pedagogía Sistémica, los dos últimos: “La Xarxa Amorosa 
per Educar”, en castellano "Las Redes Sutiles de la Educación" y “R_Evolució del 
Sistema Educatiu”, también en castellano, editados por Octaedro.

Creadora de “la voz sistémica” y del método terapéutico “NSR”.
Consteladora familiar por el Instituto Gestalt de BCN, consteladora 
organizacional, màster en pedagogía sistémica, máster en coaching 
sistémico. Coach Wingwave ®. Terapeuta en integración cerebral TIC ®. Coach 
en Brain Gym y perfiles cerebrales. Profesora diplomada de Yoga Iyengar por 
el centro Iyengar de París. Formada en Kinebiomagnetismo y numerología 
psicológica. 
Graduada en piano y canto lírico por el Conservatorio Superior del Liceo de 
Barcelona. Directora de la Temporada de Ópera de Andorra y de la escuela 
de la ópera de Andorra la cual dirige e imparte clases bajo la mirada 
sistémica. Directora del departamento de Canto de la Universidad Europea 
Humanium de Andorra. 
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FORMADORES

CARME HINOJOSA
PUIGGRÒS

MAMIE CHLORIS

Tarotista con más de 30 años de experiencia. Utilización de la numerología y 
del tarot como herramientas de conocimiento personal. Creadora de la 
formación en conocimiento personal “La Gran Aventura”. Certificada en 
Kiromasage por el Instituto Ferrandiz de BCN, en reflexología y maestra Reiki. 
Formada en Homeopatía, flores de Bach, Brain Gym y Feng Shui por el 
Instituto Ismet de BCN. Coach en visión extraocular. 

Formación en psicomotricidad reeducativa por la ASEFOP de Bernard 
Aucouturier. Formación en terapia familiar sistémica por la Escuela de Terápia
Familiar del Doctor Sarró de Barcelona. Formación en constelaciones familiares 
por el Institut Gestalt de Barcelona. Máster en Pedagogia Sistémica al IG por la 
UDEC. Educadora en la escuela de educación especial El Pontarró de Martorell. 
Especialista corporal en el ámbito de la eutonía y la consciencia corporal 
(Mindfulness), dinamizadora de grupos de experimentación en el ámbito 
corporal, tanto con adultos como con niños, formadora del equipo MES 
(Moviment Educatiu Sitèmic), y de otros proyectos vinculados con el ámbito de la 
Sistèmica Corporal.
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DIRIGIDA 
FORMACIÓN

A todas aquellas personas que quieran 
incorporar herramientas integradoras 
enfocadas al trabajo de acompañamiento 
emocional y terapéutico eficaz, bajo la visión 
de la mirada sistémica. 

Consteladores/as familiares, personas habiendo 
cursado máster en pedagogia sistémica

Personas que hayan cursado estudios en PNL y/o 
terapia Gestalt

Profesionales del ámbito sanitario: médicos, 
enfermeros/as, dentistas, psicólogos/as, psiquiatras…

Profesionales dedicados al acompañamiento de 
personas. Educadores/as y trabajadores/as sociales…

Terapeutas y profesionales en el ámbito de la ayuda
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TARIFAS

PAGO ÚNICO: 1700€ (1600€)
Matrícula 225€
Resto del pago 1475€ antes del inicio de la formación
(1375€ con promoción)

PAGO FRACCIONADO:
Matrícula 225€
4 cuotas de 382
(4 cuotas de 357€ con promoción)

* La plaza queda reservada con el pago de la matrícula

PAGO FRACCIONADO:
Matrícula 225€
8 cuotas de 196,5
(8 cuotas de 184€ con promoción)

Promoción: descuento de 100€ a las inscripciones hechas antes 
del 30 de julio

Incluye material de terapia
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CONTACTO
terapeuta.nsr@gmail.com

+376.394.457/ +34.649.955.156

https://jonainasalvador.com/terapeuta/
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